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病気に関する情報は、本やインターネットなど様々な形で私た

ちのまわりに溢れていますが、数多い情報の中から自分にとって

必要なものを見つけることはとても困難です。そこで、がんにな

ってもみんなが地域でいきいきと暮らしていけるように、それぞ

れが自分に合った情報を見つける手助けになればと、このたび滋

賀県公共図書館協議会・公共図書館がん情報提供委員会では、医

療と図書館をつなぐ情報誌「いっと（医×図）」を作成しました。 

この小冊子では、がん相談支援センターの相談員による、がん

という病気についての話や治療法、滋賀県がん患者連絡協議会、

がん患者サロンについてなど、自分や家族ががんになったとき、

役に立つ情報がたくさん掲載されています。 

また、図書館員によるおすすめの本など、

図書館でがんについて調べるときに参考と

なる様々な情報も書かれています。 

この冊子は、4月頃から県内の図書館で必

要な方に無料で配布する予定です。 

興味をお持ちの方は図書館カウンターに

てお気軽におたずねください。 

 

  

行         事 日    時 2/14(日) 

ライブラリー 

シアター 

大人向け『北の国から’87初恋』(119 分)  
脚本／倉本聰 出演／田中邦衛ほか 

4/10(日) 

 

 

14:00～ 

 

 

 

 

集会ホール 

 

 

子ども向け『ユニコ』 

原作／手塚治虫（90分） 
4/24(日) 

大人向け『Shall we ダンス？』（136分) 
   監督／周防正行 出演／役所広司ほか 

5/ 8(日) 

子ども向け『モモ』 

          原作／ミヒャエル・エンデ（104 分) 
5/22(日) 

おひざでだっこのおはなし会 
4/ 1(金) 

5/ 6(金) 
10:30～ 集会ホール 

おはなしタイム (第二土曜日は 

「トトロの森」さんによる紙芝居) 

4月：2(土), 9(土),16(土),23(土),30(土) 

5月：7(土),14(土),21(土),28(土) 
14:30～ 

はだしの 

コーナー 

 一般社団法人 

能登川地区まちづくり協議会 

平成 2８年４月１日発行  

能登川図書館 

   TEL：42-7007 FAX：42-8123 

  I P：050-5801-7007 

医療と図書館をつなぐ情報誌 いっと（医×図） 

８

月 

８

月 
平成 28年度４月５月 移動図書館 運行予定表 

停留所 
能登川東 
こどもの家 

能登川 
病院 

つくし 
児童館 

巡回日 
4/14(木) 

5/12(木) 

4/28(木) 

5/26(木) 

停留 
 時間 

16:00～ 
16:40 

15:30～ 
16:00 

10:10～ 
16:40 

＊天候等により巡回日が変更になる場合があります 

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

4月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

5月
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平成２８年度 能登川地区生涯学習・生涯スポーツ・地区イベント予定 

行          事 開 催 予 定 日 主 催 団 体 

あじさいまつり ６月 ４日(土)～５日(日) 能登川地区文化協会 

第 11回東近江市ドラゴンカヌー大会 ７月１７日(日)予備日：２４日(日) 東近江市体育協会 

第 53回能登川地区市民運動会 １０月 ９日(日) 能登川地区体育協会 

第 24回能登川ふれあいフェア １０月２３日(日) 
能登川ふれあいフェア 

実行委員会 

第 58回能登川地区文化祭 

菊花展（10月下旬～） 
１１月 ５日(土)～６日(日) 能登川地区文化祭実行委員会 

能登川地区青少年育成大会 １１月 ５日(土) 
東近江市青少年育成市民会議

能登川支部 

能登川地区子ども芸術展 １２月 ２日(金)～４日(日) 能登川コミュニティセンター 

成人式＆能登川地区二十歳のつどい １月 ８日(日) 
能登川地区二十歳のつどい 

実行委員会 

 
 

 

 

 

 
 

 

      ★☆★  NPO法人能登川総合スポーツクラブからのお知らせ  ★☆★ 

      

現在クラブ事務所は、新規加入や継続の手続きにお越しいただく方々で、にぎわっています。 

 

『何かスポーツを始めたいけど、どんな教室がありますか・・・』 

     『昔、学生の頃少しだけやっていたけど・・・』とか  

  『教室の雰囲気を知りたいので、体験できますか・・・』など 

 

一歩踏み出してクラブ事務所にきていただくと、きっと新しい何かが見つかります。スポーツを 

始めるきっかけは人それぞれですが、 当クラブは ≪ 健康づくり、仲間づくり、地域づくり ≫ 

を目指して、日々みなさんとともに楽しく活動しています♪♪ 

 

◎詳しくは、TEL または ホームページ(『能登川総合スポーツクラブ』で検索 )をご覧ください。 

  

行          事 日       時 場       所 

グラウンドゴルフペア大会(会員のみ) 
4/13(水) 

5/11(水) 
8:45～ 

ふれあい運動公園 

グラウンドゴルフ場 

(栗見新田町) 

グラウンドゴルフ月例会(会員のみ) 
4/16(土) 

5/21(土) 
8:45～ 

チャンピオン大会(前年度大会上位者) 

春季大会(会員のみ) 

4/ 8(金) 

5/13(金) 
8:45～ 

８

月 

※行事予定は、都合により日程および内容が変更になる可能性がありますのでご了承ください。 

８８

能登川コミュニティセンター 
TEL：42-3200 
FAX：42-3222 
I P：050-5801-3200 

８８８８８
８８８

山路町 600(スポーツセンター内) 

TEL：42-8400 
I P：050-5802-8591 
 

ＮＰＯ法人 能登川総合スポーツクラブ 
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行      事 日    時 場 所 

第 116回企画展 

土の中のタイムカプセル‐能登川石田遺跡‐ 

3/ 9（水） 

～4/24(日) 
10:00～18:00 能登川博物館 

第 117回企画展 

滋賀の野生ラン 写真展 協力：ワイルド池本 

4/27（水） 

～6/ 5(日) 
10:00～18:00 能登川博物館 

メダカ探検隊 

(４／１（金）１０時予約受付開始) 
5/14(土) 13:30～16:00 能登川博物館 

ホタル観察会 

(５／１（日）１０時予約受付開始) 
5/28(土) 19:30～21:00 能登川博物館 

ワイルド池本の木工ペンダント作り 

(材料費３００円、５／１（日）１０時予約受付開始) 
6/ 4(土) 13:30～15:30 能登川博物館 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

4月 1日より、常勤医師 4名を増員 

●眼 科 吉田 祐介 ●形成外科 荒川 篤宏 

●小児科 石川 依子 ●内  科 森村 光貴 

   

会 期：３月９日（水）～４月２４日(日) 

１０:００～１８:００ 

場 所：能登川博物館展示室ほか 

第 11７回企画展 

滋賀の野生ラン 写真展 協力：ワイルド池本 

 

第 116 回企画展 

土の中のタイムカプセル ―能登川石田遺跡― 

会 期：４月２７日（水）～６月５日(日) 

１０:００～１８:００ 

場 所：能登川博物館展示室ほか  

能登川石田遺跡から出土した縄文・弥生・古

墳時代、中世の土器や木製品、金属製品等の資

料を紹介します。 

 能登川石田遺跡 土偶 

ウチョウラン 

（撮影：ワイルド池本） 

能 登 川 病 院 
  TEL 42-1333 FAX 42-6571 

  I P 050-5801-1333 

＊天候等により巡回日が変更になる場合があります 

８

月 

８

月 

  TEL 42-6761    FAX 42-8123 

  I P 050-5801-6761 

  開館日時  能登川図書館に同じ（ｐ.1参照） 
能登川博物館 

８

月 

８

月 
滋賀県内の野生ランを多く撮影しているワ

イルド池本さん（元高取山ふれあいの公園やま

のこ専任指導員）の写真展。2015年に県内新発

見の野生ランなど 56種類の野生ランを紹介し

ます。 

＊外来診療をより充実させていきます。 

 宜しくお願い致します。 
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対象 事 業 名 対 象 者 実施日 受付時間 

乳 

幼 

児 

(注) 

赤ちゃんひろば 指定なし 
4/12(火) 

10:00～11:30  
5/17(火) 

４か月児健診 
H27年 12月出生児 4/25(月) 

 
13:00～13:30 

 

H28年 1月出生児 5/23(月) 

１０か月児健診 
H27年 6月出生児 4/26(火) 

H27年 7月出生児 5/24(火) 

１歳６か月児健診 
H26年 9月出生児 4/21(木) 

H26年 10月出生児 5/12(木) 

２歳６か月児健診 
H25年 9月出生児 4/28(木) 

H25年 10月出生児 5/26(木) 

３歳６か月児健診 
H24年 9月出生児 4/14(木) 

H24年 10月出生児 5/19(木) 

７か月児相談 
H27年 9月出生児 4/19(火) 

9:30～9:45 
H27年 10月出生児 5/31(火) 

離乳食教室 
5 か月～6 か月ごろのお子さ
んの保護者（要予約） 

4/22(金) 
9:30～9:45 

5/18(水) 

成 

人 

健康相談 
希望される人は、能登川保健
センターにお越しください。 

4/18(月) 
5/16(月) 

9:30～11:30 

栄養相談 
希望される人は、能登川保健
センターへお申し込みくだ
さい。 

4/12(火) 
5/10(火) 

予約制 

がん検診（集団） 

がん検診の種類により、対象
者が異なります。詳細は健康
ガイドブックをご覧くださ
い。 

4/27（水）から、 肺がん・胃が
ん・子宮頸がん・乳がん検診の予
約受付を開始します。 

妊
婦 

マタニティ教室 

①健康管理編 ②食事編 

③妊娠中～産後の過ごし方編 

妊娠中の人とその家族  

（要予約：①③は 3日前、 

②は 5日前。定員あり） 

4/11(月) ① 9:45～10:00 

5/28(土) 
② 9:45～10:00 

③ 12:45～13:00  

（注）持ち物等詳しくは健康ガイドブックをご覧ください 

  

★能登川地区の生活状況は・・・★ 

  平成 25年度特定健康診査受診者の問診から割合が高い項目 

   ・毎日飲酒をする                       

   ・週に 3回以上、夕食後に間食をとる 

   ・20歳時から体重が 10kg 以上増加した 

   ・1日 1時間以上の運動習慣がない 

   ・1回 30分以上の運動習慣がない 

 

８

月 

８

月 

８

月 

８

月 

能登川保健センター 

  TEL 42-8702 FAX 42-8709 

  I P 050-5801-8702 

これらの生活習慣は内臓脂肪をため込み、心臓、

脳、腎臓の血管を傷める原因の一つになります。 

改善するために・・・ 

◎毎年健診を受けましょう 

◎生活習慣を振り返りましょう 

 


