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 一般社団法人 

能登川地区まちづくり協議会 

令 和 8 年 2 月 1 日 

能登川コミュニティセンター 

能登川地区文化協会 体 験教 室 のご 案内  

 能登川支所保健師等の窓口 

骨密度と骨粗しょう症について 

お問合せ  東近江市保健センター      IP☏ 050-5801-5050  ☏ 0748-23-5050 

IP☏ 050-5801-1331  ☏ 0748-42-7672 

Ⅾ

骨密度を減らさない 3 つの対策 
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